
Дидактическая игра «Полезные – вредные привычки» 

 

Цель: заложить основы экономических навыков и привычек в быту у детей старшего 

дошкольного возраста. 

Оборудование: Зеленое дерево 2 шт. – полезные привычки, красное дерево 2 шт. – 

вредные привычки, разрезные карточки с изображением полезных и вредных привычек 

– 2 экз. 

Ход игры: Ребята, наши привычки, наше поведение в жизни могут приносить пользу 

нам и окружающим людям или быть бесполезными, или даже вредными для других. 

Ваша задача внимательно рассмотреть картинки с изображением привычек, определить 

полезная или вредная это привычка и все полезные привычки закрепить на зеленое 

дерево, а вредные – на красное.  Команда, которая правильно справится с заданием - 

выигрывает. 

Игру можно проводить индивидуально или в командах. В конце игры подводятся 

результаты и выбирается победитель. 

Автор: Щербачева Татьяна Альбертовна, старший воспитатель БДОУ г. Омска «Центр 

развития ребенка – детский сад № 44» 
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